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आमाल और व्यवहार 
पर भक्ति प्रभावः
अल्लाह तआला की तौहीद इन्सान के व्यवहार 

और उस के कार्याें में ज़ाहिर होती है,जसेै इन्सान 
और उस का अमल उस के दिल और उस की 
परहेज़गारी में ज़ाहिर होत ेहैं,इसी प्रकार यह हर 
खासो आम व्यवहार में भी प्रकट होती है,तो 
संपूर्ण जीवन में ईमान,तौहीद और इबादत का 
प्रभाव प्रकट होता है,अल्लाह तआला ने फरमायाः 
{मैंने जिन्नात और इन्सानों को केवल इस लिये 
पदैा किया है कि वे सिर्फ  मेरी इबादत करें“।}
[अज़्ज़ारियातः 56].

 विशषे मानव व्यवहार पर स्पष्ट प्रभाव निम्न 
लिखित हैंः

सब से पहले. व्यक्ति पर 
विशषे प्रभावः

प्विन्नताः

अल्लाह तआला की तौहीद सब से अधिक उन 
बड़ी चीज़ों में से है जिस से मोमिन को पविन्नता 
प्राप्त होती है,इसी कारण अल्लाह तआला उस से 
प्रेम करता है,अल्लाह तआला ने फरमायाः {बेशक 
अल्लाह तआला माफी माँगने वाले को और पाक 
रहने वाले को पसंद करता है।}[अल बक़रा: 222].

और नबी  ने फरमायाः «पविन्नता (तहारत) 
आधा ईमान है» (मसु्लिम),

पविन्नता (तहारत)आधा ईमान है,क्योंकि यह 
उस की एक महत्वपूर्ण कि़स्म है,और अल्ला 
तआला हर एक प्रकार की पविन्नता को प्रिय 
रखता है,चाहे वहः

1-मानवी तहारत होः

अर्थात नफ्स का अपराध,पाप के प्रभाव और 
अल्लाह के साथ शिर्क  करने से पाक होना,और 
वह सच्ची तोबा और दिल को शिर्क , संदेह, 
हसद,कीना कपट और घमंड से पाक करके होगा, 
और यह पाकी प्राप्त नहीं होगी मगर अल्लाह 
के लिये इख्लास,भलाई,सहनशीलता,नम्रता,सत्य
ता और अमलों से अल्लाह तआला की प्रसन्नता 
के ज़रिये।

2-ऐन्द्रिक(हिस्सी) तहारत

अर्थात गंदगी और नापाकी को हटानाः

-गंदगी हटानाः

यह कपड़ों,शरीर,जगह और जो उस के हुक्म 
में है उस से गंदगी को पाक पानी से दरू करके 
होगा।

नापाकी को दरू करनाः

अर्थात नमाज़,कुर ़्आन की तिलावत,अल्लाह के 
घर का तवाफ अल्लाह तआला का जि़क्र या इस 
के अतिरिक्त के लिये वुजू ़,गुस्ल और तय्म्मुम 
करना है।

नमाज़ः

अल्लाह तआला की तौहीद उस नमाज़ में 
ज़ाहिर होती है जो बंदे और उस के रब के 
बीच लिकं है जिस में बंदा अपने रब की परैवी, 
मुहब्बत, आजज़ी और विनम्रता का ऐलान करता 
है,इसी कारण शहादतनै के बाद यह सब से महान 
रुक्न है,और यह दीन का खंबा और यक़ीन की 
रोशनी है, इस से नफ्स को खुशी मिलती है,सीना 
खुल जाता है,और दिल को सुकून मिलता है,और 

नबी  ने फरमायाः” पविन्नता (तहारत) 
आधा ईमान है“(मुस्लिम).
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यह बुराइयों से रोकती है,और गुनाहांे के मिटाने 
का ज़रिआ है,और यह विशषे प्रकार के आमाल 
हैं जो विशषे समय में अदा किये जात ेहैं इस की 
शुरूआत तक्बीर से होती है और खतम सलाम 
पर। 

और नमज़ छोड़ने वाला,उस का इनकार करने 
वाला अल्लाह और उस के रसूल को झुटलाने 
वाला और कुर ़्आन को नकारने वाला है,और यह 
असल ईमान के विपरित है,अलबŸाा जो व्यक्ति 
इस की अनिवार्यता को स्वीकारता है और सुसती 
और काहिली के कारण इसे छोड़ता है तो वह 
अपने आप को गंभीर धमकी और बडे

़
 जोखम में 

डालता है,नबी  फरमात ेहैंः «आदमी और शिर्क  
एवं कुफ्र के बीच(अलग करने वाली चीज़) नमाज़ 
का छोड़ना है» (मसु्लिम),

और दसूरे लोगों ने इसे कुफ्र कहा है परन्तु यह 
बड़ा कुफ्र नहीं है,बहर हाल या तो यह ऐसा कुफ्र 
है जो धर्म से निकाल देता है,या अधिकतर बड़ा 
गुनाह और हलाक करने वाली चीज़ों मंे अधिक 
बड़ी चीज़ है।

और नमाज़ के महान प्रभाव हैं जसेैः 

कहत े हैंः «मैंने रसूलुल्लाह  से पूछा कौन 
सा अमल श्रेष्ट है?आप ने फरमायाः समय पर 
नमाज़ पढ़ना,रावी कहत ेहैं मैंने कहा फिर कौन 
सा? फरमायाः माँ बाप के साथ नेकी करना,रावी 
कहत ेहैं मैंने कहा फिर कौन सा?फरमायाः अल्लाह 
के रास्ते में जेहाद करना» (मुस्लिम).

जिन चीज़ों से बंदा अल्लाह तआला की निकटता 
प्राप्त करता है उन में नमाज़ सब से श्रेष्ट है।

3- नमाज गुनाहों को धुल देती है,इस की दलील 
जाबिर बिन अब्दुल्लाह  की हदीस है,कहत ेहैं 
रसूल  ने फरमायाः «पाँच नमाज़ों की मिसाल 
तुम में से किसी के द्वार के सामने उस बहने 
वाली नहर की है जिस में वह हर दिन पाँच बार 
नहाता है» (मुस्लिम).

4- नमाज़ नमाज़ी के लिये दनुिया और आखिरत 
में नूर है,नबी  नमाज़ के बारे में फरमायाः 
«जिस ने नमाज़ की पाबंदी की तो नमाज़ उस 
के लिये क़यामत के दिन नूर,प्रमाण,और मुक्ति 
बनेगी,और जिस ने उस की पाबंदी न की उस के 
लिये न तो नूर होगी,न प्रमाण होगी और न ही 
मुक्ति का सामान बनेगी,और वह क़यामत के 
दिन क़ारून,फिरओन,हामान,और उब ै बिन खलफ 
के साथ होगा» (अहमद),

और नबी  ने फरमायाः «नमाज़ नूर है» 
(बहैक़ी).

5-नमाज़ के ज़रिये अल्लाह तआला दरजों को 
बुलंद करता है,और गुनाहों को मिटाता है, इस 
की दलील रसूल  के आज़ाद किये हुये गुलाम 
सोबान की हदीस है कि नबी  ने उन से कहाः 
«अधिकतर सज्दा करो,क्यांेकि आप अल्लाह के 
लिये कोई सज्दा नहीं करेंगे मगर अल्लाह तआला 
उस से आप के एक दरजे को ऊँचा करेगा और उस 
की वजह से आप के एक गुनाह को मिटायेगा» 
(मुस्लिम).

1- नमाज़ बेहयाई और बुराइयों से रोकती 
है,अल्लाह तआला ने फरमायाः {जो किताब आप 
की ओर वह्य की गई है उसे पढिये और नमाज़ 
क़ायम कीजिये बेशक नमाज़ बेहयाई और बुराई 
से रोकती है,ओर बेशक अल्लाह का जिक्र बहुत 
बड़ी बात है,तुम जो कुछ कर रहे हो उसे अल्लाह 
जानता है“।}[अल अनकबूतः 45].

2- नमाज़ शहादतनै के बाद सब से श्रेठ अमल 
है,अब्दुल्लाह बिन मसऊद  की हदीस के 
कारण,

आप  ने फरमायाः «नमाज़ रोशनी है» 
(बहैक़ी).
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6-नमाज़ नबी  के साथ जन्नत में दाखिल 
होने के महान कारणांे में से है,इस की दलील 
रबीआ बिन काब अल असलमी  की हदीस 
है,कहत ेहैंः

«मैंने रसूलुल्लाह  के साथ रात बिताई,मैं 
आप के पास वूजू ़और क़ज़ाये हाजत का पानी 
लायाः आप ने मुझ से कहाः माँगो,मैंने कहा 
मैं जन्नत में आप की संगत चाहता हँू,आप 
ने फरमायाः क्या इस के अतिरिक्त कोई और 
चीज़? मैंने कहाः बस यही,आप ने फरमायाः तो 
अधिकतर सज्दों के ज़रिये अपने नफ्स पर मेरी 
सहायता करो» (मुस्लिम).

7- निःसंदेह नमाज़ शक्तिमान अल्लाह और 
कमज़ोर बंदे के बीच लिकं है,ताकि कमज़ोर 
व्यक्ति शक्तिमान और मज़बूत अल्लाह तआला 
से शक्ति प्राप्त करे,और अधिकतर उसे याद 
करे,और उस से दिल लगाये,और यह नमाज़ के 
महत्वपूर्ण उद्देश्य में से है,अल्लाह तआला ने 
फरमायाः {और मेरी याद के लिये नमाज़ क़ायम 
कर“।}[ताहाः 14].

कि वह अपने माल की ज़कात देता है और उसे 
ज़कात देकर पविन्न करता है,ज़कात मालदारों 
के माल में वाजिबी हक़ है जो गरीबों और जो 
उन के हुक्म में हैं उन के बीच बाँटा जाता 
है,ताकि अल्लाह तआला की प्रसन्नता और नफ्स 
की सफाई प्राप्त की जाये अथवा ज़रूतमंदों पर 
एहसान किया जा सके।

और इस्लाम में ज़कात का अधिक महत्व 
है,इसी लिये ज़कात वाजिब करने की हिक्मत 
में इस के महत्व का स्पष्ट प्रमाण है,और इन 
हिक्मतों में विचार करने वाले को इस महान 
रुकन के महत्व और उस के महान प्रभाव का 
ज्ञान होगा,और इन प्रभाव (आसार) में सेः

1- मनुष्य की आत्मा को कंजूसी,लोभ और 
लालच से पविन्न करना।

2- ग़रीबों की सांतवना और ज़रूतमंदों,परेशान 
हाल और वचंित लोगों की ज़रूरतं ेपूरी करना।

ज़कातः

पविन्नता और विकास में से एकेश्वरवादी के 
नफ्स की पविन्नता है,ये उसे ऐसा बना देती है 

ज़कात नफ्स,धन और समुदाय की पविन्नता 
और विकास का कारण है।
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3-सार्वजनिक हित की स्थापना जिस पर 
उम्मत की जि़न्दगी और उन की खुशी पर निर्भर 
है।

4- मालदारों और तिजारत करने वालों के पास 
सीमित मान्ना में माल का होना ताकि धन किसी 
एक संगठन के पास सीमित न रहे या फिर वह 
मालदारों के बीच ही घूमता न फिरे।

5- यह मसु्लिम समुदाय को एक परिवार की 
तरह बनाता है जिस में शक्ति वाला आजिज़ पर 
और मालदार फक़ीर पर दया करता है।

6- लोगों के दिलों में अमीरों के बारे में जो 
क्रोध नाराज़गी,हसद और कीना कपट है इस 
बिना पर कि अल्लाह तआला ने उन्हंे पुरस्कार 
और जीविका दी है ज़कात उसे समाप्त करती है।

7-ज़कात विŸाीय अपराधों जसेै चोरी, डकैती 
और 

लूटपाट के बीच रुकावट बनती है।

8- ज़कात धन में बढ़ोतरी करती है।

और किताबो सुन्नत के ग्रंथांे (नूसूस) में आया 
है जो ज़कात के वजूब का स्पष्ट प्रमाण हैं,और 
नबी  ने बताया है कि यह इस्लाम के उस 
मज़बूत खंबों में से है जिन पर इस्लाम की 
बुनियाद है,यही कारण है कि यह दीन का तीसरा 
रुक्न है,अल्लाह तआला ने फरमायाः {और नमाज़ 
क़ायम करो और ज़कात दो, और रुकू करने वालों 
के साथ रुकू करो“।}[अल बक़राः 43].

और अल्लाह तआला ने फरमायाः {और नमाज़ 
क़ायम करो और ज़कात दो,और जो भलाई तुम 
अपने लिये आगे भेजोगे सब कुछ अल्लाह के 
पास पा लोगे,बेशक अल्लाह तुम्हारे अमल को 
देख रहा है“।}[अल बक़राः 110].

और मशहूर हदीसे जिब्रील में हैः «इस्लाम ये 
है कि तुम इस बात की गवाही दो कि अल्लाह 
के अतिरिक्त कोई सत्य उपास्य नहीं और 
मुहम्मद अल्लाह के संदेष्टा हैं,और नमाज़ 
क़ायम करो और ज़कात दो,रमज़ान के रोज़े 
रखो और अगर अल्लाह के घर जाने की (माली 
व बदनी) शक्ति हो तो उस का हज करो» 
(मुस्लिम),
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और नबी  ने फरमायाः «इस्लाम के पाँच 
आधार हैंः इस बात की गवाही देना कि अल्लाह 
के अतिरिक्त कोई सत्य उपास्य नहीं और 
मुहम्मद  अल्लाह के संदेष्टा हैं,नमाज़ क़ायम 
करना,ज़कात देना,हज करना और रमज़ान के 
रोज़े रखना» (बुखारी),

इस जसेै नुसूस इस बात का स्पष्ट प्रमाण हैं 
कि ज़कात इस्लाम के स्तंभों में से एक है,और 
उस के महान इमारतों में से है जिस के बिना 
इस्लाम अधूरा है।

रोज़ा (उपवास) 

अल्लाह तआला ने रोज़ा को मशरू किया है, 
और उसे इस्लाम का स्तंभ बनाया है,रोज़ा कहत े
हैंः अल्लाह तआला की इबादत की निय्यत से 
रोज़ा तोड़ने वाली चीज़ों से दरू रहने को भोर 
से सूरज डूबने तक,अल्लाह तआला ने कहाः 
{और तुम खात ेपीत ेरहो,यहाँ तक कि फज्र की 
सफेदी का धागा अधेंरे के काले धागे से वाज़ेह 
हो जाये,फिर रात तक रोज़े को पूरा करो“।} 
[अल बक़राः 187].

बंदे के दिल में ईमान की स्थिरता और अल्लाह 
तआला की तौहीद उस चीज़ के अनुपालन का 
कारण है जिसे अल्लाह तआला ने उस व्यक्ति 
पर अनिवार्य किया है,अल्लाह तआला के इस 
कथन का अनुपालन करत े हुयेः {ऐ ईमान 
वालो! तुम पर रोज़े फर्ज़ किये गये,जिस तरह 
से तुम से पहले लोगों पर फजऱ् किये गये 
थे,ताकि तुम तक़्वा का मार्ग अपनाओ“।} 
[अल बक़राः 183].

एकीकृत (मुवह्हिद) को रोज़े से आनंद मिलता 
है और तजे़ गति से उस की ओर आगे बढ़ता 
है,सर्वशक्तिमान अल्लाह ने हदीसे कुद़सी में 

1- रोज़ा बंदे और पदैा करने वाले (अल्लाह) 
के बीच एक भेद है जिस से मोमिन के दिल में 
सच्चे मुराक़ब का तत्व उजागर होता है,

क्यांेकि इस में किसी भी हालत से रियाकारी 
का प्रवेश करना असंभव है,इस लिये कि रोज़ा 
मोमिन के भीतर अल्लाह का मुराक़बा और उस 
का डर पैदा करता है,और यह महान उद्देश्य और 
ऊँचा लक्षय है जिस की प्रप्ति के अधिक लोग 
लोभी होत ेहैं. 

2- रोज़ा उम्मत को सिस्टम,यूनियन,न्याय 
और समानता को प्रिय रखने का आदी बनाता 
है,और मोमिनों के भीतर दया और एहसान 
का भावना पदैा करता है,अथवा बुराइयों और 
भ्रष्टाचार से समुदाय की रक्षा करता है। 

3- रोज़ा मुसलमान को अपने भाई के दर्द का 
एहसास दिलाता है,और रोज़ेदार को ग़रीबों और 
ज़रूरतमंदों के ऊपर खर्च करने के लिये उभारता 
है,तो इस प्रकार मुसलमानों के बीच मुहब्बत और 
भाईचारगी पाई जायेगी। 

4- रोज़ा अपने आप पर क़ाब पाने और 
जिम्मेदारी और कष्ट सहने की व्यावहारिक 
प्रशिक्षण है।

5- रोज़ा मानव को गुनाह में पड़ने से बचाता 
है,और उसे उस के बदले अधिकतर भलाई 
मिलेगी,नबी  ने फरमायाः «रोज़ा ढाल 
है,रोजे

़
दार गाली गलूज न करे,और जेहालत पर 

न उतर आये,और अगर कोई व्यक्ति उस से 

बयान किया हैः «आदम के बेटे का हर अमल 
उस के लिये है सिवाय रोज़े के क्यांेकि रोज़ा मेरे 
लिये है और मैं ही उस का बदला दूँगा» (बुखारी).

बंदे पर रोज़े के प्रभाव अनेक हैं,जिस में से एकः

अपने आप में ईमान के निर्माण के लिये रोज़ा एक 
स्कू ल है.
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1- गुनाहों और ग़लतियों के मिटाने का कारण 
है,नबी  ने फरमायाः «क्या तुझ े पता नहीं 
कि इस्लाम पिछले गुनाहों को मिटा देता है,और 
हिज्रत पिछले गुनाहों को मिटा देती है,और हज 
पिछले गुनाहों को मिटा देता है..» (मुस्लिम).

2- हज अल्लाह के आदेशों के अनुपालन का 
नाम है,बंदा अपनी बीवी और अपनी अवलाद 
को छोड़ता है,अपने कपड़े निकाल देता है,और 
अल्लाह के आदेशों का अनुपालन करत े हुये 
अपने रब की तौहीद का एलान करता है,और यह 
अनुपालन का महान उदाहरण है।

3- हज अल्लाह तआला की प्रसन्नता और 
जन्नत में प्रवेश होने का कारण है,नबी  ने 
फरमायाः ”हज्जे मबरूर का बदला जन्नत के 
सिवा कुछ नहीं“ (बुखारी,मुस्लिम)

4- हज लोगों के बीच न्याय और समानता 
के सिद्धांत का व्यावहारिक तौर पर दिखाने 
का नाम है,और वह उस समय जब लोग मदैाने 
अरफात के अन्दर एक स्थिति में खड़े होत े
हैं,दनुिया की किसी भी चीज़ के बीच कोई भेद 
भाव नहीं,बल्कि वे एक दसूरे से प्रतिष्ठत अल्लाह 
के तक़वा (अल्लाह का डर) और अपनी तौहीद 
के कारण होंगे।

झगड़ा करे,या गाली गलूज करे तो कहे मैं रोज़े से हँू,दो बार इस प्रकार कहे। उस ज़ात की क़सम 
जिस के हाथ में मेरी जान है,रोज़ेदार के मुँह की बू अल्लाह तआला के नज़्दीक मुश्क की खुशबू से 
अधिक पसंदीदा है,रोज़ेदार अपना खाना पीना और अपनी ख्वाहिश को मेरे लिये छोड़ देता है,रोज़ा 
मेरे लिये है,और मैं ही इस का बदला दूँगा,और एक नेकी दस गुना नेकी के बराबर होगी।» (बुखारी).

हजः

अल्लाह तआला की तौहीद हज में प्रकट होती है,और हज ऐसी इबादत है जिस से एकेश्वरवादी 
की तौहीद में बढ़ोतरी होती है,और ईमान संपूर्ण होता है,हाजी हज शुरू करत ेसमय ही तलबिया 
पुकार कर तौहीद का एलान करता है,कहता हैः ” मैं हाजिर हँू, ऐ अल्लाह मैं हाजि़र हँू, मैं हाजि़र 
हँू तरेा कोई साझी नहीं,मैं हाजिर हँू“ बल्कि हज के हर काम में तौहीद का ऐलान करता है ताकि 
जब वह हज कर के वापिस आये तो गुनाहों से इस प्रकार पाक साफ हो जाये जसेै उस की माँ ने 
जना हो,उस के भीतर केवल सच्ची तौहीद रची बसी हो और वह उस का ऐलान भी कर रहा हो,और 
हज कहत ेहैं हज अदा करने के इरादे से हज के समय में अल्लाह के घर जाना,जसैा कि अल्लाह 
तआला की ओर से यह चीज़ आई है और रसूल ने स्वयं हज किया,और अल्ला के बंदों पर हज 
करना अनिवार्य है कऱ्ुआन,हदीस,सुन्नत और इज्मा इस का प्रमाण हैं।

बंदे के जीवन में हज के प्रभावः

नबी  ने फरमायाः «काबा का तवाफ,सफा मरवा के बीच 
दौड़ना और जमरात को कंकर मारना अल्लाह तआला के 
जि़क्र के लिये ह» (अहमद).
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5- हज में आपसी पहचान और सहयोग का 
सिद्धांत पक्का होता है अर्थात आपसी पहचान 
मज़बूत होती है,और प्रामर्श और विचारों का 
आदान प्रदान होता है,और इस में क़ौम की 
तरक्क़ी और उस के नेततृ्व (काय़दाना हैसियत) 
की बुलंदी है।

6-हज तौहीद और इख्लास की ओर बुलाता है, 
यह उन विशषेताओ ंमें से है जो हज के बाद उस 
के संपूर्ण जीवन में झलकती हैं,वह केवल एक 
अल्लाह तआला ही को सत्य उपासक समझता 
है,और सिर्फ  अल्लाह तआला से ही दआु करता 
है।

2- लोगों के बीच आम प्रभाव
जिस प्रकार तौहीद और ईमान का प्रभाव 

मोमिन के दिल में और उस के निजी व्यवहार 
में प्रकट हुआ उसी प्रकार लोगों के साथ उस के 
व्यवहार और स्वभाव में भी प्रकट होगा,नबी  
ने फरमायाः «नतैिकता को पूरा करने के लिये 
मुझ ेभेजा गया» (बहैक़ी),

बल्कि ईमान और स्वभाव के बीच संबंध 
जोड़ा,फरमायाः «ईमान के एतबार से सब से 
कामिल मोमिन वह है जिस का स्वभाव सब से 
उत्तम हो और वह अपने परिवार के रवयेै में सब 
से अच्छा हो» (त्रिमिज़ी),

एकेश्वरवादी जो अल्लाह की निगरानी और 
बंदों पर उस के एहात े के विषय में सोचता है 
तो वह जीवन के विभिन्न विभागों में लोगों पर 
अधिक हमदर्दी और दया करेगाः 

घर और परिवार मेंः

1- माँ बाप के साथ मामलाः

एकेश्वरवादी सब से अधिक माँ बाप की देख 
रेख करता है,और अल्लाह तआला ने अपनी 

किताब में अपनी इबादत के बाद माँ बाप के 
साथ एहसान करने का हुक्म दिया है,फरमायाः 
{और तरेा रब खुला हुक्म दे चुका है कि तुम उस 
के सिवाय किसी दसूरे की इबादत न करना और 
माता पिता के साथ अच्छा सुलूक करना,अगर 
तरेी मौजूदगी में इन में से एक या ये दोनों बुढ़ापे 
को पहँुच जायें तो उन को उफ तक न कहना,उन्हें 
डाटँना नहीं,बल्कि उन के साथ इज़्ज़तो एहतरेाम 
से बात चीत करना,और नरमी और मुहब्बत के 
साथ उन के सामने इन्के सारी के हाथ फैलाये 
रखना,और दआु करत ेरहना कि हे मेरे रब इन 
पर ऐसे ही रहम करना जसैा कि इन्होंने मेरे 
बचपन में मेरा पालने पोसने में किया है,जो कुछ 
तुम्हारे दिलों में है उसे तुम्हारा रब अच्छी तरह 
जानता है,अगर तुम नेक हो तो वह तोबा करने 
वालों को माफ करने वाला है“।}[अल इस्राः 23-25].

और अल्लाह तआला फरमाता हैः {हम ने हर 
इन्सान को अपने माता पिता से अच्छा सुलूक 
करने की शिक्षा दी है,लेकिन अगर वे यह कोशिश 
करें कि तुम मेरे साथ उसे शामिल करलो जिस 
का तुम को इल्म नहीं तो उन का कहना न 
मानो,तुम सब को लौट कर मेरी ही ओर आना 
है,फिर मैं हर उस बात से जो तुम करत ेथे,तुम्हें 
आगाह कराऊँगा“।}[अल अनकबूतः 8].

2- बेटों के साथ मामलाः

बेटे दनुियावी सजावट हैं,फिर भी अल्लाह 
तआला ने उन के विषय में फरमायाः {माल और 
अवलाद तो दनुियावी जि़ंदगी की ज़ीनत हैं“।}
[अल कहफः 46].
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मगर तौहीद जो मोमिन के दिल में है मोमिन को अपनी अवलाद की शिक्षा और तरबियत की 
ओर बुलाता है,और अल्लाह तआला ने मोमिनों को ईमान वाला कह कर पुकारा कि वह स्वयं को 
और अपने परिवार वालों को नरक के आग से बचायें,फरमायाः {ऐ ईमान वालो तुम खुद अपने को 
और अपने परिवार वालों को उस आग से बचाओ जिस का ईधन इन्सान और पत्थर हैं,जिस पर 
कठोर दिल वाले सख्त फरिशत ेतनैात हैं,जिन्हें जो हुक्म अल्लाह देता है उस की नाफरमानी नहीं 
करत,े बल्कि जो हुक्म दिया जाये उस का पालन करत ेहैं“।}[अŸाहरीमः 6].

अवलाद की तर्बियत को हर निगहबान की जिम्मेदारी बना दिया है,आप  ने इर्शाद फरमायाः 
«तुम में का हर व्यक्ति उत्तरदायी है और तुम में हर एक से उस की रिआया के बारे में पूछा 
जायेगा,खलीफा उत्तरदायी है,उस से उस की प्रजा के बारे में पूछा जायेगा,मर्द अपने घर का उत्तरदायी 
है,उस के बारे में उस से पूछा जायेगा,औरत अपने पति के घर की उत्तरदायी है,उस से उस के बारे में 
पूछा जायेगा,नोकर अपने मालिक के के माल का उत्तरदायी है,उस से उस के बारे में पूछा जायेगा,तुम 
सब उत्तरदायी हो,अपनी अपनी प्रजा के बारे में पूछे जाओगे।» (बुखारी).

3- पत्नी के साथ मामलाः

एकेश्वरवादी अपनी बीवी का हक़ अदा करता है, अल्लाह से डरता है और इस विषय में और उस 
के हुकूक़ अदा करने में और उस के संग भलाई करने के बारे में यह विश्वास रखता है कि अल्लाह 
तआला सब कुछ देख रहा है,अल्लाह तआला ने फरमायाः

{औरतों के भी वसेै ही हक़ हैं जसेै उन पर मर्दों के हैं अच्छाई के साथ“।}[अल बक़राः 228].

नबी  ने कहाः «तुम में अच्छा वह व्यक्ति है जो अपने परिवार के लिये अच्छा हो और मैं 
अपने परिवार के लिये सब से अच्छा हँू..» (त्रिमिज़ी),

और जब महिलायंे नबी  के पास आकर अपने पतियों की शिकायत करने लगीं तो आपने 
फरमायाः «तुम में बेहतर वे हैं जो अपनी औरतों के लिये बेहतर हों» (इब्ने माजा).

4- पति के साथ मामलाः

ईमान वाली महिला के भीतर तौहीद अल्लाह का भय पदैा करता है जिस के कारण वह अपने रब 
की जन्नत की प्राप्ति के लिये अपने पति के हुकूक़ को अदा करती है,नबी  ने फरमायाः «जब 
औरत पाँच वक़्त की नमाज़ पढ़ ले,और रमज़ान के रोज़े रख ले,अपनी शर्मगाह की हिफाज़त कर 
ले और अपने पति की बात माने तो उस से कहा जायेगाः तू जिस द्वार से चाहे जन्नत मंे प्रवेश 
कर ले» (अहमद),

और अल्लाह तआला ने उसे इस बात का आदेश दिया है कि वह पति को उन चीज़ों का मुकल्लफ 
न करे जिस की वह ताक़त नहीं रखता,अल्लाह तआला ने फरमायाः {धन वाले को अपने धन के 
अनुसार खर्च करना चाहिये,और जिस की जीविका उस के लिये कम की गई हो तो उस को चाहिये कि 
जो कुछ अल्लाह ने उसे दे रखा है, उसी में से दे,किसी इन्सान पर अल्लाह बोझ नहीं रखता लेकिन 
उतना ही जितनी ताक़त उसे दे रखी है,अल्लाह ग़रीबी के बाद माल भी अता करेगा“।}[अŸालाक़ः 7].
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और बिना किसी कारण के वह अपने पति से तलाक़ न माँगे,नबी  ने फरमायाः «जिस 
औरत ने अपने शौहर से बिना किसी कारण के तलाक़ माँगा उस पर जन्नत की खुशबू हराम 
है» (अहमद).

रिश्तेदारों और पड़ोसियों के साथः

रिश्ता नाता जोड़ना और पड़ोसी का हक़ः

अल्लाह तआला ने अकेले अपनी इबादत,अपनी तौहीद,और एकेश्वरवादी का स्वभाव उस 
के क़रीबी रिश्तेदार,संबंधियों अथवा उस के पड़ोसियों के बीच जोड़ा है (एक साथ बयान किया 
है),अल्लाह तआला ने फरमायाः {और अल्लाह की इबादत करो,उस के साथ किसी को शरीक न 
करो,और माँ बाप, रिश्तेदारों, यतीमों,गरीबों,क़रीब के पड़ोसी,दरू के पड़ोसी और साथ के मुसाफिर 
के साथ और मुसाफिर और जो तुम्हारे ताबे हैं उन के साथ भीएहसान करो,बेशक अल्लाह डींग 
मारने वाले,घमंडी से मुहब्बत नहीं करता“।}[अन्निसाः 36].

और अल्लाह तआला ने फरमायाः {”तो क़रीबी रिश्तेदार को,ग़रीब को,मुसाफिर को,हर एक को 
उस का हक़ दो,यह उन के लिये बेहतर है,जो अल्लाह के मुंह की जि़यारत करना चाहत ेहों,ऐसे 
ही लोग नजात हासिल करने वाले हैं“।}[अर्रू मः 38].

और नबी  ने फरमायाः «जिस व्यक्ति का अल्लाह और प्रलोक पर ईमान है उसे पड़ासियों 
के संग अच्छा व्यवहार करना चाहिये..» (मुस्लिम),

काम में और सभी लोगों के साथः

ईमान एकेश्वरवादी के दिल में सषृ्टि के संग अच्छे व्यवहार और लोगों के लिये अच्छी चाहत 
और मामले में सच्चाई पर उभारता है,और यह सब उन श्रेष्ट कार्यों में से हैं जिन के ज़रिये बंदा 
अल्लाह तआला की निकटता प्राप्त करता हैः

1- अच्छा व्यवहारः

अल्लाह तआला ने अपने नबी की प्रशंसा करत ेहुये फरमायाः {और बेशक आप बहुत स्वभाव 
पर हैं“।}{अल क़लमः 4}.

और नबी  ने फरमायाः «सब से अधिक वह चीज़ जो लोगों को जन्नत में प्रवेश करवायेगी 
वह अल्लाह का भय और अच्छा व्यवहार है» (त्रिमिज़ी),

98

https://www.with-allah.com/hi
ht
tps
://
ww

w.
wi
th
-al
lah
.co
m/
hi



और नबी  ने फरमायाः «अल्लाह तआला के निकट सब 
से प्रिय वह व्यक्ति है जो लोगों को अधिक लाभ पहँुचाने वाला 
हो,और अल्लाह तआला के निकट सब से प्रिय कार्य मुसलमान 
को खुश करना,या उस की परेशानी दरू कर देना,या उस के क़र्ज़ 
का भुगतान करना है, 

या उस की भूक मिटाना है,और मैं अपने भाई की आवश्यक्ता 
पूरी करने के लिये निकलँू यह मुझ ेइस से कहीं अधिक प्रिय है 
कि मैं इस मस्जिद अर्थात मदीना की मस्जिद में एक महीने तक 
एतक़ाफ करूँ » (तबरानी)

2-सच्चाई,अल्लाह तआला ने फरमायाः {ऐ ईमान वालो अल्लाह 
से डरो और सच्चों के साथ रहो“।}[अŸाोबाः 119].

और नबी  ने फरमायाः «निःसंदेह सच्चाई नेकी की राह 
दिखाती है और नेकी जन्नत की राह दिखाती है और बेशक आदमी 
सच बोलता है यहाँ तक कि वह सच्चा हो जाता है,और झूट बुराई 
की राह दिखाती है और बुराई जहन्नम की राह दिखाती है,और 
आदमी झूट बोलता है यहाँ तक कि अल्लाह तआला के निकट उसे 
झूटा लिख दिया जाता है» (बुखारी),

और  नबी  ने फरमायाः «मुनाफिक़ की तीन निशानियाँ हैंः 
जब बोले झूट बोले और जब वादा करे तो तोड़ दे और जब उस 
के पास अमानत रखी जाये तो खयानत करे» (बुखारी).

3- नसीहत करना और धोका न देना, नबी  ने फरमायाः

«जिस व्यक्ति को अल्लाह तआला ने उस की क़ौम का 
निगहबान बनाया हो,और जब उस मौत आये तो उस समय इस 
हाल में मरा हो कि वह अपनी रिआया को धोका देता रहा हो तो 
अल्लाह तआला उस पर जन्नत को हराम कर देगा» (मुस्लिम),
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और नबी  गल्ले के एक ढेर के पास से गुज़रे,अपना हाथ गल्ले में डाला तो आप की उंगलियाँ 
तर हो गईं आप ने पूछाः «ऐ गल्ले वाले माजरा क्या है? कहने लगा वर्षा के कारण ऐसा हुआ है ऐ 
अल्लाह के रसूल,आप ने फरमायाः तुम ने इसे गल्ले के ऊपर क्यों न रखा ताकि लोग देखत,ेजिस 
ने धोका किया वह मूझ से नहीं» (मुस्लिम).

इमाम मालिक बिन अनस                  

जिस नबी ने अपनी उम्मत को इस्तिन्जा  का 
नियम सिखाया उस ने अपनी उम्मत को तौहीद 
न सिखाया हो यह सोचना भी असंभव है,और 
तौहीद जिस के बारे में नबी  का कथन हैः 
” मुझ े इस बात का हुक्म दिया गया कि मैं 
लोगों से जंग करूँ  यहाँ तक कि वे लाइलाहा 

इल्लल्लाह कह लें “

(बुखारी),तौहीद की हक़ीक़त यही है कि इस की 
वजह से जान और माल महफूज़ हो जात ेहैं।
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समीक्षा 
1- वह भक्ति प्रभाव जो व्यवहार और अमलों के 

साथ खास है उस की तहारत- नमाज़- ज़कात- रोज़ा-
और हज में वाजिबी सीमा क्या है

2-उस व्यक्ति के ईमान की कल्पना कैसे की जा 
सकती है जो नमाज़ न पढे

़
? जो भी कहें उस का 

प्रमाण दें.

3-क्या इस बात की कल्पना की जा सकती है कि 
एक व्यक्ति नमाज़ पढे

़
 और उस की नमाज़ उसे 

बेहयाइयों और बुराइयों से न रोके?

4-अल्लाह तआला पर ईमान लाने का सबंंध किस 
प्रकार अवलाद,पत्नी,रिश्तेदारों,पड़ोसियों और तमाम 
लोगों पर ज़ाहिर होगा?

101

https://www.with-allah.com/hi
ht
tps
://
ww

w.
wi
th
-al
lah
.co
m/
hi




